
la thérapie manuelle
orthopédique

TOUT CE QUE VOUS DEVEZ SAVOIR SUR 



Pourquoi choisir la thérapie manuelle 
orthopédique?
La recherche a démontré que la thérapie manuelle 
orthopédique peut vous aider à retrouver plus rapidement 
une vie sans douleur. La manipulation thérapeutique réfère 
à des techniques manuelles spécialisées appliquées par des 
physiothérapeutes hautement qualifiés. Ces traitements 
procurent des bienfaits évidents pour réduire la douleur et 
la tension musculaire et pour restaurer le mouvement 
articulaire normal. 

Qui peut pratiquer la thérapie 
manuelle orthopédique?
Les FCAMPT détiennent une expertise clinique 
en physiothérapie manuelle orthopédique et ils 
doivent avoir complété une formation 
spécialisée en orthopédie. Ils ont d’ailleurs 
atteint les exigences et les normes 
internationales dans ce domaine. Les FCAMPT 
sont formés pour offrir les traitements les plus 
sécuritaires et efficaces pour la douleur et les 
problèmes musculosquelettiques complexes.

Aller mieux
      
Se rétablir plus vite
      
Rester en santé

Douleurs au dos et au cou 

Douleurs articulaire et 
musculaire

Entorses

Douleurs aiguës et 
chroniques

Maux de tête

Tendinites

Blessures résultant 
d’un accident de 
la route

Blessures sportives

Douleur à l’ATM ou à 
la mâchoire  

Et plus encore…
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POUR LES PERSONNES SOUFFRANT DE 



La Canadian Academy of Manipulative Therapy 
(CAMPT) est une organisation professionnelle 
de physiothérapeutes ayant suivi un 
programme spécialisé en thérapie manuelle 
orthopédique qui répond aux normes de la 
International Federation of Manipulative Physical 
Therapists (IFOMPT). Nous aidons les personnes 
atteintes de douleurs et de problèmes 
musculosquelettiques qui les empêchent de 
faire les activités qui leur sont importantes. En 
offrant des soins basés sur les données 
probantes, nos patients vont mieux, se 
rétablissent plus vite et restent en santé pour 
pouvoir faire les activités qu’ils apprécient.

Pour en apprendre plus et pour trouver votre 
physiothérapeute certifié CAMPT, visitez le 

www.ManipPT.org/fr-index

/CAMPTsocial /CAMPTphysio /company/campt


